
ASMA

CCuidandoo Nuestroo Sistemaa Pulmonar// Respiratorio 
Le invitamos cordialmente a nuestro programa educa vo para padres de ninos con asma.  Incrementaremos 
su conocimiento de la enfermedad, hablaremos sobre los desencadenates del asma, su cuidado, y tambien 
recursos para su tratamiento.  Se hablara sobre planes medicos de salud y aseguranzas.

Lugar de Evento: Escuela Primaria Olmos Salon de Familias

1103 Allena, San Antonio, TX. 78213

Fecha: Jueves, 18 de Mayo del 2023

Horario: 1:00 PM Presentacion en Espanol 3:00 PM Presentacion en Ingles

Por favor traiga su identificacion e inscribase en la oficina principal de la escuela para la 
presentacion de la 1:00 PM.  Si nos acompana a la presentacion de las 3:00 PM, por favor 
entre por el salon de familias.  

Tendremos presentadores de las organizaciones de SAKB y Community First.  San Antonio 
Kids Breathe (SAKB o Nuestros ninos de San Antonio Respiran) es un programa gratuito en 
nuestra ciudad.  Su meta es mejorar la calidad de vida de los ninos asmaticos atraves de la 
educacion a sus familias - sobre los mejores metodos de controlar el asma.  Este programa nos 
ayudara a mantener a nuestros ninos fuera del hospital, y en la escuela.  A la misma vez 
mantendra a los padres en sus trabajos, y les ahorrara dinero a las familias y a las 
organizaciones de la salud. Community First es una organizacion que ha facilitado planes de 
cobertura medica en el condado de Bexar por 27 anos.  Toda persona merece tener acceso a 
servicios de salud, y Community First le puede ayudar a encontrar un plan medico para sus ninos 
y su familia.  Ambas organizaciones tienen informacion muy importante que mejorara la calidad 
de vida de los ninos asmaticos y sus familias.  Los esperamos!

Se servira merienda y aperitivos!


